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Para cosechar cosas buenas 
en la vida, debes sembrar  
palabras de cariño.

ncontramos una 
v e r d a d m u y 
i m p o r t a n t e e n 

Isaías 55:10-11 “Porque 
como desciende de los 
cielos la lluvia y la 
nieve, y no vuelve 
allá, sino que riega la 
t i e r r a , y l a h a c e 
germinar y producir, y 
da semi l l a a l que 
siembra, y pan al que 
come, así será mi 
palabra que sale de mi 
boca; no volverá a mí 
vacía, sino que hará lo 
que yo quiero, y será 
prosperada en aquello 
para que la envié”.; 

este pasaje nos enseña 
que de igual modo que 
una semi l l a na tura l 
produce una cosecha, así 
t amb i én l o ha ce l a 
palabra de Dios. Pero 
está contenido en el 
mismo, que la palabra 
que sale de mi boca no 
vuelve tampoco vacía a 
nosotros; sino que será 
prosperada o maldita, 
según sea lo que salga 
de ella.

   
C u a n d o n o s o t r o s 
pronunciamos palabras, 
é s t a s p r o d u c e n u n 
resultado según el tipo 
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d e s e m i l l a s q u e 
hayamos sembrado. 
Dicho de otra manera, si 
todo el tiempo estoy 
h a b l a n d o d e 
c a l a m i d a d e s , 
enfermedades, cosas 
negativas, de lo mal que 
me va a ir en el futuro, 
de deudas y no sólo eso, 
sino que también hablo 
mal de mi esposo@, de 
mis padres, de mis 
compañeros y hasta de 
mi mismo; la semillas de 
pa labras que es toy 
sembrando, producirán 
una cosecha de mas a 
menos de lo mismo. 
Pero si escojo hablar de 
bendiciones, de sanidad, 
de cosas positivas, de lo 
bien que me va a ir en el 
futuro, de la provisión 
divina que tendré para 
paga r m i s d eudas ; 
e log io con palabras 
bonitas a mi familia y a 
los que me rodean; 
e s t a r é s e m b r a n d o 
semillas que me traerán 
una buena cosecha, 
según la semilla que 
s i e m b r o c o n m i s 
palabras.

Las palabras tienen el 
poder de dar vida y de 
matar.
Debemos entender que 
l a s p a l a b r a s q u e 
h ab l amos s on muy 
importantes, la Biblia 
n o s e n s e ñ a m u y 
claramente que hay una 

relación estrecha entre 
l a s p a l a b r a s q u e 
decimos y lo que nos 
sucede en nuestra vida.

P r o v e r b i o s 1 8 : 2 1 
“21 La muerte y la vida 
están en poder de la 
lengua, Y el que la 
ama comerá de sus 
frutos”.

Este versículo nos habla 
c laramente que con 
n u e s t r a s p a l a b r a s 
podemos: Edif icar o 
destruir, Sanar o herir, 
Bendecir o maldecir, Dar 
vida o matar.

Veamos qué dice la 
Biblia sobre cuál será la 
c o s e c h a q u e 
r e c o g e r e m o s s i 
sembramos nuestras 
palabras como semilla 
de vida.

1. Proverbios 10:11ª 
"Manantial de vida es 
la boca del justo."

2. Proverbios 16:24 
"Panal de miel son los 
d i c h o s s u a v e s ; 
Suavidad al alma y 
medicina para los 
huesos."

3. Proverbios 15:4ª 
"La lengua apacible 
es árbol de vida."

4 . P r o v e r b i o s 
12:18"Hay hombres 
cuyas palabras son 

c o m o g o l p e s d e 
espada; Mas la lengua 
d e l o s s a b i o s e s 
medicina."

L a s p a l a b r a s q u e 
hablamos pueden traer: 
Alivio, Animo, Consuelo, 
Sanidad, Restauración, 
Bendición y Vida.

Hay personas que usan 
sus lenguas para causar 
d o l o r , h e r i d a s , 
d e s a n i m o , 
destrucción . . . por eso 
la Biblia afirma que "La 
muerte y la vida están 
en poder de la lengua.".

Ahora analicemos qué 
dice la Biblia sobre cuál 
será la cosecha que 
r e c o g e r e m o s s i 
sembramos nuestras 
palabras como semilla 
de muerte.

S a l m o 6 4 : 2 - 4 . 
" E s c ó n d e m e d e l 
consejo secreto de los 
m a l i g n o s , D e l a 
conspiración de los 
que hacen iniquidad, 
Q u e a f i l a n c o m o 
espada su lengua; 
Lanzan cual saeta 
s u y a ,  p a l a b r a 
a m a r g a , P a r a 
asaetear a escondidas 
al íntegro; De repente 
lo asaetean,  y no 
temen."

Maldecir quiere decir 
"Hablar mal de algo o de 



de alguien", cuando 
h a b l a m o s m a l d e 
nuestro esposo o de 
nuestra esposa, estamos 
hablando maldic ión, 
cuando hablamos mal de 
l a i g l es i a , es tamos 
hablando maldición . . . 
p o r e s o , s i h e m o s 
estado hablando mal, si 
h e m o s e s t a d o 
m a l d i c i e n d o , 
a r r e p i n t á m o n o s y 
empecemos a hablar 
b i e n , h a b l e m o s 
bendición.

Bendecir es "Hablar bien 
de algo o de alguien", 
hemos sido bendecidos 
p a r a q u e p o d a m o s 
bendecir, por tanto, 
h a b l e m o s b i e n d e 
nuestros amigos, de 
nuestros esposos, de 
nuestras esposas, de 
n u e s t r o s h i j o s , d e 
nuestras familias, de 
n u e s t r a s 
congregac i ones , de 
nuestras ciudades.

Jesus conocía el poder 
de la lengua. En Marcos 
11:14 Jesus dijo algo a 
l a h i g u e r a m u y 
significativo:

"Nunca jamás coma 
nadie fruto de ti." A la 
mañana siguiente Pedro 
le dijo a Jesús (v. 21): 
" M a e s t r o , m i r a , l a 
higuera que maldijiste 
se ha secado." Jesus 
pronunció una maldición 
con sus palabras, habló 
muerte a la higuera y la 
higuera se secó desde 
las raíces.

En otra ocasión, Jesus 
se dirigió a un hombre 
que l levaba muerto 
cuatro días y le dijo: 
"¡Lázaro, ven fuera!" 
Juan 11:43. Cuando 
Jesus dijo esto Lázaro 
s a l i ó de l a t umba , 
Lázaro resucitó. Jesus 
conocía el poder de la 
lengua.

En Mateo 8:5-13 un 
centurión se acercó a 
Jesús y le dijo que su 
criado estaba paralítico 
y atormentado, en el 
versículo 8b podemos 
leer: "Solamente di la 
Palabra, y mi criado 
sanará."
Las palabras pueden 
sanar, pueden herir, 
pueden edificar, pueden 

destruir, pueden dar 
vida, pueden producir 
m u e r t e , p u e d e n 
b e n d e c i r , p u e d e n 
maldecir.

P u e d e q u e e s t é s 
pensando que Jesús 
pudo hacer todas estas 
cosas porque El era 
Dios, pero la Biblia nos 
enseña En Juan 14:12. 
"De cierto,  de cierto 
os digo: El que en mí 
cree,  las obras que 
yo hago,  él las hará 
t a m b i é n ;  y a u n 
m a y o r e s h a r á ,  
po rque yo voy a l 
Padre."

Jesus sabía que las 
palabras que hablamos 
s o n p o d e r o s a s y 
n o s o t r o s d e b e m o s 
entender y asimilar esta 
verdad. Marcos 11:23. 
"Porque de cierto os 
digo que cualquiera 
que d i jere a este 
m o n t e : Q u í t a t e y 
échate en el mar,  y 
n o d u d a r e e n s u 
corazón,  sino creyere 
que será hecho lo que 
dice,  lo que diga le 
será hecho."



El verbo "Decir" aparece 
tres veces, el verbo 
" C r e e r " a p a r e c e 
solamente una vez. Esto 
nos muestra que Jesús 
pone el énfasis en el 
"Decir".

N o d e b e m o s s e r 
cristianos pasivos ante 
las circunstancias de la 
v i d a . Debemos s e r 
a c t i v o s , d e b e m o s 
levantarnos y actuar en 
el nombre de Jesús.

D e b e m o s h a b l a r a 
nuestra montaña, a 
n u e s t r a s i t u a c i ó n 
económica, a nuestra 
f a m i l i a , a n u e s t r a 
enfermedad, al diablo y 
d e c i r l e q u e e s t á 
derrotado en el nombre 
de Jesús.

Ante cualquier montaña, 
ante cualquier situación, 
a n t e c u a l q u i e r 
a d v e r s i d a d , a n t e 
cua l qu i e r demon io , 
debemos usar la Espada 
del Espíritu y confesar: 
Escrito está . . . Escrito 
está . . . Escrito está.

P o r e s o , e s m u y 
importante que leamos 
las Escrituras cada día 
porque "la fe viene por 
el oír, y el oír, por la 
Palabra de Dios" (Rom. 
10:17).

La Palabra de Dios debe 
estar en nuestra boca y 
en nuestro corazón. 
Josué 1:8ª, "Nunca se 
apartará de tu boca este 
libro de la ley."

CONCLUSIONES:

1. Te invito a vigilar 
las palabras que 
h a b l a m o s d e 
nosotros mismos. 
Confesemos lo que 
Dios dice acerca 
d e n o s o t r o s , 
proclamemos las 
p r o m e s a s q u e 
Dios nos ha dado. 
Proverbios 13:3. 
"El que guarda 
su boca guarda 
su alma; Mas el 
que mucho abre 
s u s l a b i o s 
t e n d r á 
calamidad."

2. Vigila las palabras 
que hablas de los 
d e m á s . 
P r o v e r b i o s 
1 0 : 2 1 ª . " L o s 
labios del justo 
a p a c i e n t a n a 
muchos."

3. C o m o P a d r e s 
debemos bendecir 
a nuestros hijos. 
Eliminemos frases 
como: Mi hijo es 
más malo que un 
demonio. -Mi hijo 
n u n c a m e 
obedece.-Mi hijo 
e s t á s i e m p r e 
enfermo.-"Hijo no 
sirves para nada."

4. No maldigamos a 
nuestros hijos, no 
hablemos mal de 
el los, hablemos 
siempre bendición 
sobre sus vidas.

5. C o m o e s p o s a s 
debemos bendecir 
a n u e s t r o s 
maridos. Y como 
maridos debemos 
b e n d e c i r a 

nuestras esposas 
y E l i m i n e m o s 
frases como: -Eres 
igual i to que tu 
padre.-Nunca vas 
a cambiar. -Nunca 
vas a hacer las 
cosas bien.

6. Como parte de la 
famil ia de Dios 
debemos bendecir 
a n u e s t r o s 
h e r m a n o s , 
debemos bendecir 
al Pueblo del Dios 
V ivo . Debemos 
decir cosas como:-
Dios tiene grandes 
c o s a s p a r a 
n o s o t r o s . - L o 
mejor está por 
llegar. -Su Pueblo 
está avanzando. -
El Señor está con 
nosotros.

7. También debemos 
bendecir a los que 
t o d a v í a n o 
conocen a Dios. -
Mi marido o mi 
e s p o s a p u e d e 
c a m b i a r . - M i 
v e c i n o p u e d e 
cambiar. -No hay 
nada difícil para 
Dios. -Dios está 
obrando en mi 
amigo.

Mateo 12:36-37. "Mas 
yo os digo que de 
toda palabra ociosa 
q u e h a b l e n l o s 
h o m b r e s , d e e l l a 
darán cuenta en el día 
del juicio. Porque por 
tus palabras serás 
justificado, y por tus 
p a l a b r a s s e r á s 
condenado."


